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* Dans ce document, l’emploi du masculin pour désigner des personnes n’a d’autres 
fins que celle d’alléger le texte.



Mission
La Rencontre Théâtre Ados a pour mission de 
développer l’intérêt des adolescents pour le 
théâtre de création en leur présentant des œuvres 
professionnelles de grande qualité artistique ainsi 
qu’en leur offrant un vaste programme d’ateliers 
et de projets en médiation culturelle.

En saison 22-23
17 548 adolescents

5 704 spectateurs en scolaire

13 742 spectateurs grand public

1 436 ateliers de médiation culturelle 
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Valeurs
Excellence : Nous cherchons à faire de notre 
mieux dans tout ce que nous entreprenons. Nous 
avons soif de nouveaux défis et nous repoussons 
nos limites pour devenir meilleurs. 

Respect : Nous démontrons du respect envers 
nos clients et collègues. 
Nous faisons preuve de considération constante 
envers nos partenaires et intervenants.

Collaboration : Nous favorisons l’entraide et le 
travail d’équipe. Nous travaillons ensemble sur les 
mêmes objectifs et ramons vers la même direction.

Éthique et rigueur : Nous agissons avec 
honnêteté et intégrité dans tout ce que nous 
entreprenons. Nous agissons avec professionnalisme 
et sommes rigoureux dans notre travail.

Engagement : Nous prenons à cœur notre 
travail en y consacrant les efforts nécessaires 
et en tenant nos promesses. Nous agissons de  
manière responsable.

Vision
La RTA est un organisme rayonnant et proactif, qui 
œuvre pour sa communauté artistique, pour ses 
pairs et pour le développement de connaissances 
théâtrales chez les adolescents.
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Mot de la directrice générale  
et artistique
La Rencontre Théâtre Ados a de quoi se réjouir de l’année qui vient de passer ! Finaliste au prix 
Organisation de Culture Laval, la RTA a vu sa mission récompensée par le jury, qui reconnaît l’impact 
de nos actions culturelle et artistique sur la vie des adolescents et adolescentes. C’est un honneur qui 
nous revient à nous tous et toutes qui assurons la bonne conduite de l’organisme, et nous pouvons 
en être fiers.

Cette année fut bien marquée par le développement de notre réseau de diffusion Parcours Cré’Ados, 
qui a pu déployer son programme de résidences artistiques à Laval, dans le Grand Montréal, dans 
Lanaudière, en Mauricie et dans le Bas-Saint-Laurent. Les artistes accompagnés ont bénéficié à la 
fois de vitrines d’exception pour leurs nouvelles œuvres, mais aussi de soutien en médiation culturelle 
à l’attention du public ado. Ce réseau grandissant est une belle réussite pour notre équipe et nos 
partenaires de diffusion, et ses actions comptent désormais sur le financement du ministère de la 
Culture et des Communications, du ministère des Affaires municipales et de l’Habitation, du Conseil 
des arts et des lettres du Québec, du Conseil des arts du Canada, de Patrimoine canadien… Toutefois, 
les besoins des artistes en matière de résidences de création et ceux des diffuseurs pour l’accueil 
de ces résidences sont encore largement supérieurs aux moyens financiers dont nous disposons 
actuellement, et nous mettons tout en œuvre pour faire augmenter les subventions à venir pour 
que le réseau puisse s’épanouir et répondre aux enjeux du milieu artistique. D’ailleurs, nous avons 
élaboré cette année notre plan stratégique 2023-2027, lequel présente plusieurs actions concrètes 
qui seront déployées pour répondre aux objectifs fixés par les forces vives de la RTA.

C’est un grand plaisir pour moi de vous présenter, par ce rapport annuel, toutes les actions réalisées 
par l’équipe RTA et par ses nombreux collaborateurs et collaboratrices au cours de la dernière saison 
2022-2023 — à vous tous et toutes, merci du fond du cœur pour votre implication et votre talent ! Je 
désire également remercier tous les membres du conseil d’administration pour leur regard éclairant 
et visionnaire. Et surtout, je remercie Marie Montpetit, précieuse présidente de la RTA, qui assurait 
son dernier mandat au CA, après 10 années de précieuse collaboration. Marie, ta fine connaissance 
de l’ado, ton expertise humaine, ta chaleur et ton humour vont nous manquer. Sache que tu as 
beaucoup inspiré les artistes et diffuseurs à chaque prise de parole sur nos tables professionnelles ! 
Merci d’avoir contribué à faire rayonner l’avenir de la RTA.

Sylvie Lessard 
Directrice générale et artistique

Sylvie Lessard et Marie Montpetit. 
© Maxim Paré-Fortin
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Mot de la présidente
Quel organisme qu’est la Rencontre Théâtre Ados ! Nul besoin de vous convaincre du bienfait de ses 
activités, offertes depuis 27 ans déjà au sein de la communauté lavalloise. Que de chemins, de pièces 
de théâtre, d’activités et d’entourloupettes ont été créés pour permettre à la clientèle « du laissé pour 
compte » de s’investir, de se dire et se faire entendre ! L’équipe de la RTA déploie jour après jour toute 
son expertise pour permettre à nos ados de vivre l'expérience extraordinaire qu’est l’art vivant. 

Je peux vous l’assurer : l’art vivant est à la santé mentale ce que le sport est à la santé physique de 
l’humain. Ne serait-ce que de nommer ses émotions et de les vivre à travers l’improvisation de la 
LIRTA, de participer à la médiation culturelle en se faisant enseigner toute la richesse de la culture, 
de NOTRE culture, est essentiel à l’équilibre de nos ados ! Il y a les ateliers d’exploration de la RTA qui 
sont créés dans les classes ou au cours du festival afin de démystifier l’art vivant sous des formes 
parfois inexplorées ; sans compter les ateliers de francisation qui permettent à tous les ados arrivants 
de divers milieux de participer, d’échanger et surtout de s’ancrer « à la québécoise » dans leur nouveau 
milieu de vie. Les ados sont notre demain. On dit de cette cohorte, la cohorte des « mal aimés » des 
« laissés pour compte » qu’ils cheminent dans une ligne de vie déjà chargée, anxiogène, saupoudrée 
de diversités que nous, pauvres adultes, avons du mal à comprendre. La RTA se veut un lieu pour eux, 
pour qu’ils puissent se reconnaître et s’entendre afin de mieux se nommer. 

Il est important que la RTA soit reconnue et rayonne à travers toute la province ! Saviez-vous d’ailleurs 
qu’elle développe son expertise à la Maison des jeunes et de la culture de Rodez, en France ? « Nul n’est 
prophète dans son pays » me direz-vous, mais avoir la reconnaissance et les fonds nécessaires afin 
que tout ce qui est fait pour l’adolescent québécois soit accessible partout à travers notre province 
— et pourquoi pas notre pays — serait, pour l’organisme, une secrète prière exaucée. Le théâtre est 
un art vivant fabuleux et sans jugement qui touche nos jeunes et les aide à se découvrir, à largeur 
d’âme, d’émotions, de mots et de corps tout entier. Pourrions-nous — au même titre que le sport est 
obligatoire pour le bien-être physique de nos ados — avoir un temps obligatoire pour le bien-être 
mental de nos jeunes dans toutes les écoles du Québec ? 

On cherche désespérément comment aider les jeunes à être mieux dans leur corps et dans leur tête. 
À travers le jeu des acteurs et des actrices, des écrits de nos auteurs et autrices, de l’ensemble des 
divers supports techniques et des bailleurs de fonds, nous tous et toutes jouons un rôle primordial 
afin de rendre la vie de nos futurs adultes un peu moins insensée et un peu plus douce. Et vous, chers 
adultes — parent, tante, oncle, voisin, ami, éducateur, prof, intervenant de tout acabit —, merci. Merci 
de vous investir auprès d’eux, de prendre le temps de les écouter — même si vous ne les comprenez 
pas toujours, c’est correct et bien normal —, d’être présents dans leur vie et surtout, de ne pas les 
abandonner dans leur détresse d’adolescent et d’adolescente. Dîtes-vous bien que parfois, eux et 
elles aussi ne se comprennent pas… l’adolescence est une transition de construction du corps et de 
l’esprit qui se dessinent, se forgent et se moulent dans l’adulte qu’ils et qu’elles seront. 

Finalement, après 10 années au sein de ce magnifique organisme — dont 3 années à titre de présidente 
—, la vie m’amène vers d’autres chemins. Je quitte avec peine, car je laisse une équipe formidable, 
des collègues investis et une RTA en excellente santé. 

Je remercie la Rencontre Théâtre Ados et sa directrice Sylvie Lessard de m’avoir fait un espace de choix 
pendant ces années où le cœur a toujours été à la bonne place pour nos adolescentes et adolescents. 

La Rencontre Théâtre Ados a besoin de nous, tout comme nos ados ont besoin de la RTA ; alors, de 
grâce, continuons d’être là pour eux. 

Marie Montpetit 
Présidente
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Festival 
La 27e édition du festival Rencontre Théâtre Ados s’est 
tenue du 17 au 29 avril à la Maison des arts de Laval, à 
l’attention de 5 704 spectateurs et spectatrices du milieu 
scolaire. La formule gagnante de l’événement a su, 
comme toujours, charmer joyeusement son public, lui 
offrant une programmation foisonnante de spectacles 
professionnels de théâtre et de danse, des chantiers de 
création et de nombreux ateliers d’expérimentation et 
de découverte artistiques.

Programmation complète
 En crise | Théâtre Fêlé 
  Où sont tes épaules quand tu donnes des coups de 
pied | Rosalie Dell’Aniello et Marie Fannie Guay 

  La LNI s’attaque aux classiques | Théâtre de la LNI
  Alexis | Ample Man Danse
  UTEI : Récit d’un survivant | Productions Menuentakuan
  The King Stinks – Les effluves du pouvoir | Surreal 

SoReal
  Rendez-vous pros 
  Match des étoiles et grandes finales de la LIRTA
  Ateliers et chantiers

Les œuvres présentées  
en cours de chantier
  Merci d’être venu | Le Complexe 
  One 1ife | Théâtre Tombé du ciel 
  L’Après | Théâtre du Portage
  100 % Ados | Théâtre Fêlé
  Le Faon | Les 2 Mondes

1 Anick Lefebvre, autrice de la pièce En crise, et Sylvie Lessard. © Maxim Paré-Fortin
2 Première de la pièce chorégraphique Alexis. © Amina Yanouri
3 Atelier préparatoire au spectacle. © Amina Yanouri

6 spectacles professionnels,  
dont 2 présentés en première

26 représentations, dont 3 en soirée

33 écoles — Montréal, Laval, Laurentides, 
Lanaudière, Ontario

182 ateliers préparatoires en classe

10 artistes-médiateurs

8 journées d’immersion pour le public ado 
— combo spectacles, ateliers et chantiers

6 chantiers de création — 2 ont été  
présentés en milieu scolaire

157 ateliers d’exploration artistique — 141 ont 
été animés dans les écoles, en dehors de  
la période du festival

1

2

3
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Les RENDEZ-VOUS PROS  
au cœur du festival !
Dédié aux professionnels issus des milieux artistique, 
culturel et scolaire de partout au Québec, au Canada 
et en France, ce moment phare du festival, déployé 
les 23 et 24 avril par le réseau Parcours Cré’Ados, s’est 
déroulé sous le thème « les arts vivants au cœur de 
la citoyenneté culturelle des jeunes » au fil d’un riche 
programme d’activités : table ronde, partage de projets 
inspirants, atelier de cocréation, séances de réseautage, 
laboratoires du Théâtre Fêlé — avec la présence d’ados 
sur scène — et du Théâtre du Portage, et la première 
du spectacle Alexis d’Ample Man Danse. 

La RTA a aussi accueilli un total de 160 participants sur 
les deux journées, incluant une importante délégation 
française durant l’événement, ce qui a permis aux 
médiatrices et médiateurs associés à la MJC de Rodez et 
au Théâtre Sorano de Toulouse de suivre des formations 
de médiation, découvrir les propositions artistiques du 
Québec et participer aux moments clés du festival.

Pour la première fois, en collaboration avec Le Cube, la 
RTA a ouvert ses portes à un groupe de jeunes artistes 
nouvellement diplômés qui ont pour intérêt le public 
adolescent. Cette délégation de la relève a pu assister 
gratuitement à l’ensemble de la programmation du 
festival, en plus de prendre part aux événements 
professionnels. 

Chantier de création 100% ados. © Maxim Paré-Fortin
Table ronde sur la citoyenneté culturelle des jeunes. © Maxim Paré-Fortin



Parcours Cré’Ados 
Le réseau Parcours Cré’Ados (PCA), lancé en juin 2021, vise à accroître la circulation des spectacles 
d’art vivant pour adolescents, en développant des partenariats avec de nombreux diffuseurs et 
en mettant de l’avant le talent des artistes et des compagnies de création. En concertation avec 
les organismes partenaires, PCA se positionne comme un lieu d’échanges et de réflexion autour 
des pratiques professionnelles, de la circulation des œuvres, du développement des publics, de la 
médiation artistique et culturelle, de la sensibilisation du milieu scolaire ainsi que du soutien à la 
création artistique pour le public adolescent. Enfin, PCA se veut un véhicule pour disséminer et 
partager le plus largement possible l’expertise développée au sein de la RTA par la création d’une 
offre de formation et d’accompagnement.

Après une année de mise en œuvre et de structuration, Parcours Cré’Ados est entré dans une première 
phase de déploiement. Concrètement, cela s’est traduit par la programmation de résidences, par 
de l’accompagnement offert aux compagnies artistiques et par la mise en place de nombreuses 
activités de concertation, de représentation et de promotion.

Cette deuxième année d’opération de PCA vient confirmer sa pertinence et sa place dans l’écosystème 
de la diffusion au Québec. Le réseau joue un véritable rôle moteur et crée une synergie dans la 
création en art vivant pour adolescents. Plusieurs compagnies et diffuseurs de partout au Québec 
ont déjà confirmé leur intérêt à collaborer, tant au volet résidence qu’au volet diffusion pour les  
prochaines années.

Spectacle ON/OFF de Grand Poney. © Vanessa Fortin
Atelier de cocréation entre diffuseurs, producteurs  
et membres du milieu scolaire. © Amina Yanouri

Page suivante :

 Résidence de création du spectacle Où sont tes épaules quand tu 
donnes des coups de pied. © Rencontre Théâtre Ados
 Laboratoire public L’Après, programmé aux Rendez-vous pros.  
© Amina Yanouri

Rencontre Théâtre Ados    •    Rapport annuel 2022-20238



Programme de résidences 
de création (plus de  
80 heures offertes au total)

Diffusion et rayonnement
  Les Rendez-vous pros 2023 : Organisé sur 2 jours 

à la Maison des arts de Laval (MDA), avec 160 
participants au total, l’événement a regroupé une 
dizaine d’intervenants autour de deux tables rondes 
et d’un atelier de cocréation, en plus d’avoir présenté 
trois vitrines — dont une intégrale — et organisé des 
activités de réseautage. De plus, un financement du 
MCC a permis d’inviter 12 diffuseurs de partout au 
Québec pour assurer une représentativité régionale. 
Un compte-rendu analytique de l’événement, effectué 
par Le Collaboratoire — Recherche intégrée en sciences 
sociales, sera disponible à l’automne 2023.

  Programmation conjointe avec la MDA : Une 
subvention de l’entente de partenariat territorial CALQ-
Laval a permis de mettre en place ce projet pilote qui 
a pour but de promouvoir, d’accroître et de diversifier 
l’offre théâtrale à destination du public adolescent, 
et ce, tout au long de l’année scolaire sur le territoire 
de Laval. Quatre spectacles pour adolescents ont été 
ajoutés à la programmation jeune public de la MDA, 
qui était jusqu’à alors dédiée uniquement aux enfants 
du primaire. En plus d’une aide au cachet, l’équipe de 
PCA a accompagné la MDA en développement de 
public et en médiation.

  Étiquette Parcours Cré’Ados sur Scène Pro : Afin 
d’identifier les spectacles recommandés par la RTA sur 
la plateforme Scène Pro, une étiquette a été créée et 
PCA a payé les frais d’inscription pour les spectacles 
des compagnies sélectionnées. En juin 2023, vingt 
spectacles sont identifiés par l’étiquette PCA.

  Répertoire virtuel : Il regroupe une offre de spectacles 
disponibles à la tournée ou ayant des besoins de 
résidence. Accessible via le site Internet de la 
RTA, le répertoire présente les œuvres qui ont fait 
partie des éditions précédentes du festival et pour 
lesquelles l’équipe a développé des activités de 
médiation préspectacle. Pour accéder au répertoire 

 repertoire.rtados.qc.ca 

Deux compagnies accompagnées et soutenues en 
résidence PCA ont été présentées en vitrine intégrale 
à RIDEAU 2023 dans la programmation officielle : Et on 
campera sur la Lune a reçu un excellent accueil de la 
part des diffuseurs et sera présenté dans au moins une 
vingtaine de salles à travers le Québec, tandis qu’ON/OFF 
a remporté le prix ROSEQ et fera également plusieurs 
tournées au Québec.

Pour cette première année, PCA offrait un soutien 
financier de 1 500 $ pour les lieux d’accueil et le même 
montant en cachet de résidence aux compagnies. Les 
deux parties devaient tenir au moins une activité de 
médiation avec un groupe d’adolescents. Ce soutien 
financier est appelé à se bonifier pour les prochaines 
années, et ce, afin de répondre plus largement aux 
besoins de création.

En crise du Théâtre Fêlé à la Maison des arts de Laval 

Hit ! de Julien Beauseigle au Théâtre de la Ville, 
Longueuil, et au Cube, Montréal

One 1ife du Théâtre Tombé du ciel au Théâtre de la 
Ville, Longueuil

Où sont tes épaules quand tu donnes des coups de 
pied de Rosalie Dell-Aniello et Marie Fannie Guay à la 
Maison des arts de Laval

Projet vélo de Marie-Ève Lefebvre à la salle Pauline-
Julien, Sainte-Geneviève

ON/OFF de Grand Poney à la Salle Anaïs-Allard-
Rousseau, Trois-Rivières

L’Après du Théâtre du Portage au Théâtre du Bic

Alexis d’Ample Man Danse à la maison de la culture 
Mercier, Montréal, et au Théâtre Hector-Charland, 
L’Assomption

La théorie des cordes de DynamO Théâtre à l’école 
Cité-des-Jeunes (avec le programme « Une école 
accueille un artiste » du ministère de l’Éducation)
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LIRTA 
Depuis deux décennies, la Ligue d’improvisation de la Rencontre Théâtre Ados (LIRTA) voit rayonner et 
grandir de nombreuses générations de jeunes talentueux et passionnés par le jeu théâtral spontané. 
Leur motivation et leur généreuse implication, de même que celles des nombreux coachs, juges et 
arbitres qui ont ponctué toutes ces années, ont contribué à faire en sorte qu’aujourd’hui, la LIRTA, 
toujours en croissance, est considérée comme la plus grande ligue d’improvisation du Québec pour 
les jeunes du secondaire.

La 21e saison de la LIRTA  
en chiffres 

Match des étoiles — Maison des arts de Laval. © Olivier Hardy
Match des coachs — tournoi amical au Collège Laval. © Maxim Paré-Fortin

31
écoles (+24 %) sur les territoires  
de Laval, Montréal, des Laurentides  
et de Lanaudière

57 équipes (+30 %)

456 improvisateurs et improvisatrices  
(+40 %) 

283 matchs en saison

50 interprètes au match des étoiles

1 321
spectateurs et spectatrices aux 
finales de saison, tenues les 28 et  
29 avril à la Maison des arts de Laval

Équipes gagnantes  
des grandes finales
Ligue A (2e cycle du secondaire) — L’IMPACT  
de l’école secondaire Armand-Corbeil, Terrebonne

Ligue B (1er cycle du secondaire) — BEAT VOX  
de l’école secondaire Georges-Vanier, Laval
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Bonification du 
programme d’activités 
régulier, en saison

Grandes finales de la LIRTA — Maison des arts de Laval. © Maxim Paré-Fortin
Le Beat Vox de l’école secondaire Georges-Vanier. © Maxim Paré-Fortin

  4 formations données à l’attention de 36 coachs, 
arbitres et juges, portant sur la sensibilisation et la 
prévention du harcèlement sexuel, le développement 
de l’esprit d’équipe, l’arbitrage et le jeu théâtral.

  48 formations données aux joueurs et joueuses pour 
perfectionner leurs techniques artistiques : danse et 
mouvement, commedia dell’arte, écriture dramatique 
et humour en improvisation.

  1 tournoi amical de 24 matchs répartis sur 3 jours 
au Collège Laval, réunissant 24 équipes, devant un 
auditoire de 1 200 personnes.

  1 spectacle jeunesse au Cabaret du Lion d’Or avec la 
Ligue d’improvisation montréalaise (LIM), composé 
de 10 jeunes de la LIRTA et de 4 interprètes de la LIM.

La corporation ACLAM — qui chapeaute Secondaire en 
Spectacle — consulte encore fréquemment la LIRTA 
pour son programme d’improvisation l’Improvincial.
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En chiffres, pour  
la saison 2022-2023

275 participants du 3e cycle du primaire

105 ateliers dans les écoles,  
en formule parascolaire

7 animateurs et animatrices

1 tournoi amical

De l’impro pendant l’été 
En réponse à l’appel de service de la Ville de Laval, 
et pour contrer la glissade de l’été, les animateurs 
de la LIRTA ont animé, durant la saison chaude, 
des ateliers d’introduction à l’improvisation pour 
les jeunes âgés de 6 à 12 ans. 

  19 camps de jour de la Ville de Laval ont été 
visités

  2 organismes lavallois ont également profité des 
ateliers, soit la Maison des enfants Le Dauphin 
et la Maison de la famille La Parentèle

  465 enfants ont pris part aux ateliers 
d’improvisation

LIRTA junior 
Des ateliers d’improvisation sont proposés depuis plusieurs années dans différentes écoles primaires 
de Laval — cette année, on compte Saint-Norbert, l’Harmonie, les Explorateurs, du Bois-Joli, Sainte-
Dorothée, Jean XXIII, des Cèdres et Hébert. Ces ateliers sont donnés sur les périodes parascolaires et 
permettent aux plus jeunes de s’initier à l’improvisation. 

Pour couronner leurs efforts tout au long de l’année scolaire, la RTA a organisé, le dimanche 18 
mai, un tournoi amical d’improvisation au centre communautaire Groulx de Laval. Ce sont près de  
300 parents et amis qui se sont déplacés pour venir encourager les 65 jeunes joueurs et joueuses. 

L’Impact de l’école secondaire Armand-Corbeil. © Maxim Paré-Fortin
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Plaisir de la culture 
en français
Créé en 2017 et dirigé sous la forme d’ateliers artistiques 
et ludiques dans les classes d’accueil de Laval, ce 
programme d’apprentissage du français développé 
par la RTA a été offert cette année dans : 

  8 écoles — 4 primaires ; 4 secondaires

  38 classes

  646 jeunes des classes d’accueil

  497 ateliers

Plusieurs projets ont été mis sur pied par la brigade 
d’artistes-médiateurs dans le cadre de ce programme 
annuel. Voici un aperçu du résultat de certaines créations :

Projet S’exprimer  
en chansons
Un cycle d’ateliers de médiation culturelle 
portant sur les expressions québécoises 
issues du répertoire musical francophone. 

Les sœurs Boulay, Lisa Leblanc, Samian, Les Colocs, Bleu 
Jeans Bleu et France D’Amour comptent parmi la dizaine 
d’artistes qui ont permis aux jeunes nouveaux arrivants 
d’utiliser et de travailler les paroles de leurs chansons. 
Ainsi, les ados ont pu se familiariser avec différentes 
expressions québécoises, mais aussi s’amuser à les 
traduire dans leur langue maternelle. Chaque classe 
s’est réjouie de déchiffrer des expressions typiques du 
franc-parler québécois, dans une ambiance théâtrale, 
drôle et plaisante, tout en favorisant leur persévérance 
et leur réussite scolaire.

Dans une idée originale du chef médiation, avec la 
brigade d’artistes-médiatrices, les jeunes ont illustré leur 
apprentissage de la langue par des jeux d’improvisation 
et des photos. Ce projet leur a permis de se familiariser 
avec l’oral, de créer des œuvres artistiques uniques et 
de découvrir des artistes d’ici.

L’artiste-illustratrice Cara Carmina, d’origine mexicaine, 
a utilisé son style original pour créer des affiches de type 
street art. C’est ainsi qu’elle a créé, en collaboration avec 
les 220 jeunes participants, plusieurs immenses affiches 
représentant les paroles des chansons traduites dans 
près de 27 langues. Les créations ont été installées dans 
les aires communes des écoles participantes.

Un calendrier illustré a aussi été distribué dans toutes les 
classes avec toutes les expressions et photos du projet 
pour partager les connaissances acquises durant l'année.

Atelier de création avec Cara Carmina. © Olivier Hardy
Projet S’exprimer en chansons. © Olivier Hardy
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 Frédérick Moreau et Cara Carmina, en compagnie  
d’une élève de l’école Leblanc. © Olivier Hardy
Atelier de création numérique avec Julien Blais.  
© Rencontre Théâtre Ados

Ateliers de création 
collaborative 
Un projet soutenu par le Regroupement lavallois 
pour la réussite éducative

Avec l’aide d’un artiste-médiateur culturel, les 
jeunes volontaires des 4 écoles participantes 
ont travaillé sur différents projets en ateliers 
parascolaires pour explorer plusieurs pistes de 
création et graduellement affiner leur démarche 
artistique. Au total, ce projet a réuni : 

  157 jeunes participants 

  5 artistes-médiateurs pour l’animation  
de 43 ateliers

  475 spectateurs aux présentations finales

École Horizon-Jeunesse :

  Animateur | Julien Blais, artiste numérique, 
metteur en scène et concepteur vidéo

  Expérimentations | Intégration des dispositifs 
technologiques en arts vivants (ex. capteurs de 
mouvements en théâtre et en danse).

Centre de qualification professionnelle et 
d’entrepreneuriat de Laval :

  Animateurs | Roberto Sierra et Saymone 
Phanekham

  Expérimentations | Exploration des techniques de 
dessin et de construction en bande dessinée, en 
lien avec des ateliers d’initiation à l’improvisation.

École Saint-Martin :

  Animatrice | Talia Hallmona, metteure en scène, 
autrice, comédienne

  Expérimentations | Création d’un spectacle 
complet par les 16 jeunes participants, allant du 
texte dramatique à la présentation sur scène, en 
passant par l’apprentissage du jeu théâtral et la 
conception scénique.

École Leblanc :

  Animatrice | Louise Gendreau, metteure en scène

  Expérimentations | Création d’un spectacle 
complet par les 15 jeunes participants, allant du 
texte dramatique à la présentation sur scène, en 
passant par l’apprentissage du jeu théâtral et la 
conception scénique.
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Communications
La page web de la programmation 2023 a été vue 1 206 fois entre les mois d’août 2022 et juin 2023. 

La RTA a fait l’objet d’une dizaine d’articles sur les médias traditionnels et numériques (surtout des entrevues, dont 
avec les journalistes du Devoir et de La Presse), en plus des 12 mentions faites sur les différents réseaux sociaux et 
infolettres de nos partenaires. Le magazine Signé Laval a, de plus, lancé un concours à ses abonnés en faisant tirer 
des paires de billets pour les spectacles En crise et Alexis, tous deux présentés en formule Sors ton ado lors du festival.

Nous avons envoyé 23 infolettres (22 à la saison dernière), avec une moyenne d’ouverture de 49 %. 

Statistiques réseaux sociaux 
– août 2021 à juin 2022
Facebook

  augmentation de 6 % des abonnés — passage de 2 351 
abonnés en juillet 2022 à 2 482 en juin 2023 

  publications = 108 (10 pendant le festival) ; moyenne 
d’interactions* par publication = 21,53

Instagram

  augmentation de 20 % des abonnés — passage de 
491 abonnés en juillet 2022 à 590 en juin 2023 

  publications = 57 (9 pendant le festival) ; moyenne 
d’interactions par publication = 9,75

  stories = 108 (64 pendant le festival) ; moyenne 
d’interactions par story = 0,48

* les interactions concernent l’addition des « j’aime », des commentaires 
et des partages sur une publication ou story, reflétant l’engagement 
de la communauté envers les communications de l’organisme.

Les communications lors du Festival ont été concentrées 
principalement sur Instagram, avec une majorité 
de stories (publications éphémères). Toutefois, on 
remarque que le réseau social qui suscite encore le 
plus d’interactions avec la communauté de la RTA  
demeure Facebook.

Image de marque
Dans le but de bien représenter, dans une même 
signature, ses trois « terrains d’action » sur lesquels elle 
déploie ses activités culturelles au quotidien, la RTA s’est 
créé une image de marque englobante, sous forme 
d’organigramme. Cette signature est la nouvelle carte de 
visite pour chaque département de l’organisme, réglant 
ainsi la segmentation parfois trop franche des activités 
de la RTA pour ses différents partenaires.

LIGUE D’IMPROVISATION 
rencontre théâtre ados

∙ LIRTA Junior

∙ Formations et
accompagnement

∙ Tournois

∙ Résidences de création

∙ Programmation

∙ Formation et
accompagnement

∙ Spectacles de création

∙ Développement
des publics

∙ Médiation culturelle

Tournage pour Noovo Info — projet S’exprimer en chansons.  
© Rencontre Théâtre Ados
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Financement 
La RTA multiplie les sources de financement, mais de manière générale, pour l’ensemble de ses activités, elle est 
soutenue par le Conseil des arts et des lettres du Québec, Ville de Laval, Patrimoine Canada, le Conseil des arts 
du Canada, le Fonds d’appui au rayonnement des régions (FARR) du ministère des Affaires municipales et de 
l’Habitation, le ministère de la Culture et des Communications, le ministère de la Justice, le Regroupement lavallois 
pour la réussite éducative (via le ministère de l’Éducation), Desjardins, la Caisse des Grands boulevards de Laval, le 
Centre de services scolaire de Laval et Hydro-Québec.

Les sources de financement de la Rencontre 
Théâtre Ados sont réparties en 4 pôles, dont 3 
niveaux de financements publics (provincial, 
fédéral, régional et municipal — Ville de Laval) et les  
revenus autonomes. 

Le financement public représente 74 % du budget 
de l’organisme. Ces sources sont divisées en trois 
catégories, comme suit : 

Provincial* : 42 %
Fédéral : 16 %
Municipal : 16 %
*le soutien reçu via l’Entente de partenariat territorial CALQ-Laval 
représente 6 % du financement provincial

Les revenus autonomes représentent 26 % du 
budget de l’organisme. Ces sources sont divisées 
en deux catégories, comme suit : 

Billetterie et activités de médiation : 20 %
Dons et commandites : 6 %

 Revenus autonomes : 26 % 
 Financement public : 74 %

26 % 

74 %
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 Dons et commandites : 6 %
 Fédéral : 16 %
 Municipal : 16 %
 Billetterie et activités de médiation : 20 %
 Provincial* : 42 %

6 % 

16 % 

16 % 

20 % 

42 % 
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Représentation
La Rencontre Théâtre Ados est membre de l’Association professionnelle des diffuseurs de spectacles 
RIDEAU, du Conseil québécois du théâtre (CQT), de Culture Laval, ROCAL et du réseau Les Arts et la 
ville. Tout au long de la saison, les membres de l’équipe sont appelés à prendre part à divers comités 
et jurys, et participent à plusieurs activités de développement professionnel et événements culturels.

  13 au 18 septembre | Festival Le Chainon Manquant 
(France) — Parcours Cré’Ados

  19 septembre| AGA — RIDEAU

  23 septembre| Lancement de saison — ATEQ 

  30 septembre au 2 octobre | Journées de la culture

  12 au 15 octobre | Rencontre d’automne — ROSEQ 

  24 et 25 octobre| Formation de La danse sur les routes 
du Québec

  21 au 23 novembre| Événement Les Fenêtres de la 
création théâtrale — Théâtre de la Ville 

   6 décembre | Dévoilement de la programmation 
RIDEAU 2023

  12 décembre | Événement « Pourquoi j’irais (t’irais) au 
théâtre » — Maison Théâtre et Le Cube

  3 février | Rencontre sectorielle entre professionnel·le·s 
de la médiation — Théâtre Aux Écuries

  11 au 15 février | Événement RIDEAU (Québec)

  31 mai | Remise du prix Organisation — Culture Laval

  7 juin | Consultation pour un festival international des 
arts de la scène | Maison Théâtre

  Deux fois par année | Présentation de l’offre culturelle 
— Centre de services scolaire de Laval

Sur plusieurs séances
  Participation de la DGA au conseil d’administration 

de RIDEAU à titre de vice-présidente

  Participation de la directrice des actions culturelles 
au conseil d’administration du ROCAL

  Participation de la DGA au comité interministériel 
Culture-Éducation, où elle représente les membres 
de RIDEAU

  Rencontres du Groupe de concertation des réseaux 
disciplinaires (GCRD) autour des résidences d’artistes

  Participation au rapport sur l’état de l’improvisation 
en milieu scolaire, réalisé par l’Escabeau et mandaté 
par la LNI 

© Amina Yanouri
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Gouvernance  
et équipe
CONSEIL D’ADMINISTRATION

Marie Montpetit |Présidente 
Louise Leroux | Vice-présidente 
Céline Blanchette | Trésorière 
Louise Martin | Secrétaire 
Sylvie Lessard | Administratrice 
Sylvain Dugas | Administrateur 

ÉQUIPE PERMANENTE

Sylvie Lessard | Directrice générale et artistique

Marie-Pierre Gendreau | Directrice des actions culturelles

Mélanie Goyette | Responsable du développement  
des publics

Gabie Demers | Responsable des communications 

Ariane Careau | Responsable du développement  
de l’improvisation

Franck Michel | Chargé de projet Parcours Cré’Ados

Karine Lefebvre | Adjointe à l’administration

Blanche Hurtubise | Coordonnatrice générale, activités 
et improvisation

Frédérick Moreau | Chef médiation

BRIGADE DE MÉDIATION CULTURELLE

Jean-François Beauvais
Charlotte Bissonnette-Reichhold
Julien Blais
Sandrine Blondeau
Cara Carmina
Frédéric Cloutier
Marie-Claude Daoust
Marianne Dansereau
Harou Davtyan
Rosalie Dell’Aniello
Zoé Delsalle
Ariane Demers
Elliott Drapeau
Julie Gagné
Lili Gagnon
Zoé Girard
Talia Hallmona
Sharon Ibgui
Frédéric Jeanrie
Zoé Lajeunesse-Guay
Evelyne Laniel
Pier-Luc Lasalle
Guillaume Lessard
Benjamin Malépart
Maxime Mompérousse
Frédérick Moreau
Dominic Morin
Gabriel Morin
Bryan Morneau
Pierre Nadeau
Juliette Ouimet
Alicia Pelletier
Saymone Phanekham
Lucile Prosper
Roberto Sierra
Chloé Thuot
Martin Vaillancourt

© Maxim Paré-Fortin



La Rencontre Théâtre Ados est membre de :

Partenaires publics

Partenaires privés

PARTENAIRES PUBLICS

Partenaires culturels

Merci à tous nos partenaires !
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accompagnement

∙  Tournois

∙ Spectacles de création
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