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o - Une des utilités du théatre:
créateur de liens entre les
cultures

La culture peut-elle servir a tisser des llens? L'expérience vécue par Freddrick Moreau
dans le cadre d'un projet d'atelier dexpression artistique destiné 4 de jeunes nouveaux
arrivants le porte & croire que oul.
« Comment pouvons-nous avoir une guelcongue utilité en tant gu'artiste, directement
en lien avec le quotidien des personnes 7 « Cette question de I'v utilité directe «, je me
la pose constamment en tant que metteur en scéne. Depuis maintenant tros ans, j'ai
trouve, en partie, réponse a cette question en tant gu'artiste médiateur culturel dans
des classes d'accuell, autrement dit des classes d'adeleacents nouveaux arrivanss qui
dotvent apprendre une autre langue que la leur et développer leur vie dans une toute
nouvelle culture. Je veux les Inclier & s'ouyrir & I'Autre, je veux que la culture solt une
maniére pour eux de voir qu'elle est |a porte ouverte vers l'em pathie, vers une
possibilité de multiples points de vue dans le monde. Les jeunes (peu importe les
cultures) étant parfois soumis i une image assez stéreotypée du monde, ils découvrent
par l'art que, méme 51 chacun a un cheminemen! particulier, tous ont un méme but ©
pouvoir s'exprimer, pouvair comprendre, ce qu'ils appellont : pouveir aller au regulier
(les classes régulieres.) Si leur réussite vers cot objectif peut étre facilite, ne serait-ce
quun tout petit pou, alors mon travall est gecompli, Et la eulture participe directement
A cette réussite scolalre, Je les obsarve évoluer du début de l'année, se fiant plus aux
gesteg gu'sux dives, & la fin de I'année, ou ll2 peuvent créer et présenter une histoire
propre & eux, avee les mots appris et cherchant dans ie dictionnaire multilingue,

comme passant constamment d'une culture & 'autre.

Cette rencontre avec ces adolescents, je la fals & I'Inwérleur d'un projer d'atellers
d'expression artistigue dans Jes classes d'accueil qul a é0é mis en place par l'éguipe de
la Rencontre Thédre Ados, un organisme qui féera ses 24 ans celle annde, el gul met
I'adolescent au centre de la découverte artistique, particulierement lors de son festival
annuel de théitre de création, La demande de ces atebers a éte inittialement proposée
par une enseignante qui voulait travailler la communication spontarce de ses ctudiants
et, rapidement, le nombre dateliers a progresse de 15 ka promiére anneée, i 195 1a
deuxieéme année et jusqu’a 400 pour lannée 2018-2019
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L'objectif premier de ce projet, encadre par des artistes-médiateurs culturels, est
d'aider les adolescents, de maniére ludique et non académique, 4 ce qu'ils développent
des liens d'attachement et qu'ils puissent apprendre, de maniére expérienticlle a
s'approprier différents éléments de leur culture d'accueil, Tout en privilégiant un
rapprochement entre les différentes cultures des éléves, les ateliers vont les inltler &
avolr un certain cursus en théitre et en improvisation pour qu'ils apprennent a mioux
répondre & un discours pour s'exprimer de maniére plus spontanée et pour qu'ils aient
un acces & plusieurs éléments culturels nouveaux (québécols, le cas échéant).
L'accessibilité o ces formes d'art (et & la culture en général) n'ést pas chose aisée dans
les écoles de Laval, & la fois puisque la superficie de Laval est tres grande, mais aussi
parce gue les salles de diffusion n'y sont pas nombreuses. Ainsi, l'idée de ce projet
etait d'aller vers les jeunes, d'aller directement dans leur classe pour espérer y allumer
une flamme créative et un intérét pour leur culture d'accueil, Les artistes vont done
rencontrer les jeunes dans leur milieu scolaire, pour que ces derniers comprennent
également gue la culture est partout et qu'elle leur est accessible,

La culture devient essentielle pour créer des liens,
des référents, des running gags qui rapprocheront
les jeunes de leur entourage.

Les atellers sont donc créés 4 partir des éléves et construits 4 partir du principe
suivant : Uadolescent, de quelque culture gu'il soit, est en construction d'identité et,
dans les classes d'accuell, H se trouve dans un nouveau contexte de vie sociale et
academique ; il n'a parfois pas les outils langagiers et culturels pour se faire
comprendre nl bien s'exprimer. Les thémartigues des ateliers sulvent done leurs
intéréts particuliers, des jeux vidéo au magasinage, en passant par la musique, Des
activités artistiques découlent toutes du théme choisl pour la durée de Natelier. Elles
consistent en des improvisations et divers jeux théatraux. Les ateliers sont donc
proposés & I'adolescent nouvel arcivant comme un terrain de jeu avec la culture et ba
langue, Par exemple, les jeunes peuvent s'inspirer de chansons pour créer des
dialogues issus de leur imaginaire ou utiliser leur talent persuasil pour vendre des
objats inventés & un groupe. L'accent est donc mis sur le processus et non pas sur le
résultat. Cette relation positive avec la culture et Iz langue, pourra. uitimement,
changer leur relation avec la culture d'accuell et faire en sorte qu'ils développent un
certain lien d'attachement avee cette derniére. Dans la construction de leur identite,
qul est propre 4 chacun, |1s pourront cholsir ce qui leur plair dans les ateliers que l'on a

fait avec eux et, peut-étre méme, pourront-ils les transmettre i lours parents, a leurs
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Les ateliers sont donc créés a partir des éléves et construits & partir du principe
suivant : l'adolescent, de quelque culture qu'il soir, esten construction d'identité e1,
dans les classes d'accueil, il se trouve dans un nouveau contexte de vie sociale et
académique ; Il n'a parfols pas les outlls langaglers et culturels pour se faire
comprendre ni bien s'exprimer. Les thématiques des ateliers suivent donc leurs
intéréts particuliers, des jeux vidéo au magasinage, en passant par la musique. Des
activités artistiques découlent toutes du theme choist pour la durée de Patelier, Elles
consistent en des improvisations et divers jeux theatraux. Les ateliers sont donc
proposés & Fadolescent nouvel arrivant comme un terrain de jew avee la culture et la
langue. Par exemple, les jeunes peuvent s'inspirer de chansons pour créer des
dialogues 18sus de leur imaginaire ou utiliser leur talent persuasif pour vendre des
objets inventés & un groupe, L'accent est donc mis sur le processus et non pas sur le
résultat. Cette relation pesitive avec la culture et la langue, pourra, ultimement,
changer leur relation avec la culture d'accuell et faire en sorte qu'ils développent un
certain lien d'attachement avec cette derniere, Dans la construction de leur identite,
qul est propre & chacun, ils pourront cheistr ce qui leur plait dans les ateliers que l'on a
fait avee cux et, peut-étre meéme, pourront-ils les transmettre a leurs parents, a leurs
amis. La culture devient donc essentielle pour créer des liens, des référents, des
running gags qul les rapprocheront de leur entourage,

Ce programme dateliers peut done se donner dans n'importe quel autre contexte
{culture et langue) puisqu'll s'agit d'une démarche inédite visant & établir un dialogue
entre tout le bagage culturel initial de 'adolescent et L nouvelle culture daccueii dans
laguelle il vivra (choisie volontairement ou involontairement), Tout cela dans un seul
but : utiliser le thédtre ef la meédiation culturelle comme tremplin de réussite scolaire
et sociale pour les ¢léves et bonifier leur parcours académigue. Conjointement aver
leur enseignant respectif. nous voulons mieux les connaitre et leur insuffler une
passion ¢ une curiositécréative. Ces ateliers ont d'ailleurs 1€ l'occasion pour moi de
voir des jeunes interpréter des superhéros, incarner leurs grands-parents, jouer &
Romdo et Juliette, beel, de sortir de leur quotidien qui est parfois assez lourd vu leur
parcours, C'est l'occasion egalement de leur offrir divers outils de eréation qu'ils
peuvent apprivoiser petit & petit et constater la multitude de points de vue possibles, et
qu'autour de la culture puisse naitre un microcosme a image de la veaie vie
L'hétérogeneité de 1a classe devient une force, non une faiblesse

Les activités culturelles permettent ici de se fixer
des points de repéres dans une culture d'accueil,
qui permettront a l'adolescent de mieux
comprendre sa nouvelle réalité.
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Lorsqu'on est au coeur de cette démarche o4 la création, 2 la £

s en fant qu'artiste

professionnel, en tant guenselgnant oa en tant gu'éleve, on combat des stéréotypes

tout ¢n s'enrichissant: on apprend de la culture des eléves sutant gu'on leur en
apprend sur la nétre. J'observe ains: que lo culture, par e théicre, permet de créer des
llens. D'abord entre los jounes | s solidifient des llens avec leurs collogues do classe
gui ne porlent pas la méme langue qu'eux, La langue du pavs d'accueil, ict, devient un
point commun, un agent lant pour trouver des référents communs et qui sert a

comprendre le monde de FAurre, Chague mot trouve et compris dans Ja langue

commune est une découverie une petite victoire sur l'incompréhension. Ensuite, des

liens entre les cultures se créent :© ils prennent plaisir a utiliser des nouvelies

oxpressions e partagent parfols la mankre dont 1elde ou relle chose se déroulalt dans

leur pays dorigine, C'est une occasion de verbaliser le changement et les difficultés

que leur démenagement engendre. Dans ces ateliers d'expression artistigue et

culturelte, les jeunes s montrent souvent sous un visage different de leur classe

traditionnelle, et le professear peut les observer sous un autre jour Fimalement, ces

ateliers permettent d'avoir accds & « co qui n'est parfois pas enseigne directement i

I'école », c'est-a-dire Nunilisation d'un langage davantage oral qu'éerir, plus proche de
ce quiils entendent ou quotidien et dans les médias. Pour un étudiant qui essaie
dapprendro une nouvelle langue, le decalage entre V'aral et I'éerit fuit en sarte qu'tls
doivent pregque gpprendre deux languees en méme temps. Par exemple, en francais

gquébérois, selle 2 « semble n'avoir riena v

r aver < lar alors qu'il £'agit de la méme
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slan, I'une & Pécrit, Vautre a 'oral, Les activités culturelles permettent icl de se

fixer des points de reperes dans une culture d'occueil, poinis de repéres gui

Lorsgoe je vuis des yeunes rire devant une presentation de leurs paims integree a une

Improvisation guelgues aspocts do lewr vie ot de lour calture, rdatiliser dos
exPressions apprises, des actiona des jeux monires en atebers, 'urilite du thedtre me

saute wux yeux |l permat d'osyar une oedtre de comprdhmesion antm les adolesceniz
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Rodez : NovAdo, sensibiliser les adolescents au théatre

<4:06

Las matchs d'improvisation se dérouleront les 16 et 17 novembre sur lascéne du T2PalaMiCde.. + REPROCPA

D Publie le 07/11/2019 a 07:0% / Modifie le 07/11/2019 a 07:01
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Dans le cadre de la 6e édition du festival NovAdo qui a lieu dans le
département mais aussi en Lozére, les adolescents vont exprimer tout leur
talent entre aujourd'hul et le 22 novembre, notamment sur la scéne de la
MJC de Rodez, Les spectacles sont ouverts au public,
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La sixiéme rencontre artistique, culturelle et éducative pour, par et avec les
adolescents a lieu, cette année, a partir d'aujourd’hui, jusqu'au 22
novembre.

C'est l"occasion pour le jeune public d'explorer toutes les possibilités
données par la pratique du théatre.

Aujourd’hui, Novado (Nov pour
novembre et ado) se conjugue
entre une programmation
d’amateurs et de professionnels,
une résidence de 24 heures
(Extrém’Ados), une résidence en
lycée, un "Express Ado" (pratique

du théatre durant le temps Hotellerie Restauration
scolaire) et de 'impro (Ado en
impro). o Biossun CONSULTER

Ce festival a pour vocation de

répondre a toutes les envies des adolescents et d’en faire profiter et leurs
familles et le grand public. Les restitutions et la programmation sont en effet
ouvertes au grand public et souvent gratuites (lire ci-dessous).

Cette année, le festival recevra une délégation québécoise. Ces jeunes
étrangers participeront au festival et s’affronteront, les 16 et 17 novembre,
dans des matchs d'improvisation (Ado en impro).

“La délégation est composée de 17 adolescents dont deux enseignants et trois
médiateurs culturels qui vont sillonner le territoire. Ils ont un savoir-faire
différent de nous, c’est en cela que c’est enrichissant de les avoir”, explique
Bruno Houlés, directeur de la MJC. "C’'est une expérience citoyenne et trés
riche”, souligne Michel Ginestoux.

Si les professeurs jouent (comme le lycée Monteil), ainsi que les jeunes
passionnés par le théatre, ce qui manque finalement, c'est le public qui ne
suit pas.
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"C’est vraiment dommage car le travail est de qualité. Il faut que les parents
et le public sachent que c’est aussi pour eux et non pas que pour leurs
enfants”, appuie Sarah Vidal, adjointe a la mairie de Rodez et en charge de la
culture,

Un programme riche, dense et ouvert au public

Le festival débute aujourd’hui, a 18 heures, a la MJC de Rodez, avec
["accueil d’une délégation québécoise du collége Laval. Du 8 au 10
novembre, place a Extrém’Ados théatre et danse. Les jeunes
travailleront sur des textes de Sarah Freynet (compagnie des Barbares),
Fanny Violeau (compagnie MégaSuper), et Martha Izquierdo (compagnie
lodudo). Les restitutions auront lieu le dimanche 10 novembre, a 17
heures. Jusqu’au 22 novembre, une résidence au lycée Monteil est
également proposée aux éléves, avec la compagnie le Cri Dévot. A
l"issue de cette résidence, les éléves proposeront au public une
restitution scénique sur le plateau du Théatre des 2Points, le 22
novembre, a 20 heures.

Les 16 et 17 novembre, les Ado en impro se retrouvent sur la scéne du
Theéatre des 2Points, pour une rencontre régionale et internationale
(avec les Québécois). Le 22 novembre, le spectacle "La troisieme
vague” cléturera la sixieme édition de NovAdo. A l'issue de la résidence
en lycée, la C* le Cri Dévot et les éléves de premiére du lycée Monteil
présenteront une restitution aboutie de leur creation.

Par ailleurs, NovAdo sera |’occasion d’aller voir des piéces de théatre
comme |’éveil du printemps (le 7 novembre), les déclinaisons de la
Navarre (le 21 novembre), Antioche (le 14 novembre), Buffles (le 19
novembre). En classe, les 14 et 15 novembre et les 18 et 19 novembre,
les collégiens et lycéens travailleront avec les compagnies
Mégasuperthéatre et le club Dramatique.
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f Ruthén Cultur

Rodez. Du peps a la MJC pour la
sixieme édition du festival de théatre

NovAdo

Pac Aveyron Digital News - 8 novernbre 2019
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(Euvrer pour, par et avec les ados au travers d'une programmation @émancipatrice : telle est

I'ambition de ses sixiémes NovAdo intitulés « Peps | »,

Un projet culturel artistique et éducatif imaginé par la MJC de Rodez en partenariat avec la
complicité de la RTA (Rencontre de Théatre Ados) de Laval-Québec,

Accueil d'une délégation canadienne

Les objectifs sont de proposer aux 13/17 ans et a leurs familles, des spectacles et des actions
d'éducation artistique, de sensibiliser ces jeunes aux écnitures dramatiques et choréegraphiques,

de favoriser les rencontres et de stimuler la réflexion.

En marge du premier spectacle : « L'Evell du printemps », distribué ce jeudi 7 novembre devant
une bonne chambreée, une délégation Québécoise associée aux diverses manifestations a

débarqué a Rodez, avec 17 ados et 2 médiateurs culturels,
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L'Eveil du printemps, produit par la Compagnie Tabula Rasa, aura abordé les thémes de la
sexualité et du suicide sous formes de questions existentielles. Métamorphose des corps, désirs
émergents, conflits de génération, on passe ici du réve au cauchemar, du dégolit & I'envie, avec
la volonté d'appréhender au mieux un monde d'adultes qui se profile...

Une programmation riche

* La programmation prévoit ensuite au Théatre des Deux Points de la MJC a 20h30 :

Le 14 novembre :« Antioche », par la Compagnie Québécoise « Bluff », une piéce réaliste,
fantastique et étrangement poétique.

Les 16 et 17 novembre : « Ados en impro », un temps fort pour une compétition conviviale,
avec des matches d'improvisation opposant 8 équipes dont 2 québécoises, avec das poules,
des demi-finales et une finale, sous Iz direction d’un maitre de cérémonie et un arbitre,

Le 21 novembre : « Les Déclinaisons de la Navarre » de PJPP pour une bascule dans un
univers drole, étonnant et facétieux. Un spectacle 8 mi-chemin entre la danse et le théatre avec
un duo plein d"humour.

« Au théitre de la Baleine 3 Onet 3 20h30 :

Le 19 novembre : « Buffles, une fable urbaine », par la Compagnie Arnica, avec une plongée
dans un univers étrange ou des buffles tiennent des blanchisseries, des lions errent dans des
impasses au ceeur d'une Europe du Sud en pleine crise économique. Une utilisation de la
métaphore animale pour mieux parler de la société humaine,

* Dans les classes de colléges et lycées de Rodez, Onet, Pont-de-Salars et
Baraqueville :

Cinq ou six séances de spectacles plus légers organisés d'une part par la Compagnie
Mégasuperthéatre avec « A Quol tu penses 7 » sur la recherche d'un théatre In Situ, autour de
la thematique de la pensée, en milieu scolaire et & destination du jeune citoyen. Du 14 au 15
novembre.
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7 novembre 2019 - 09:00
Intégration d'éléves de classes d'accueil avec des activités de théatre et d'improvisation

Reprise des ateliers "Plaisir de la culture en francais" pour les
adolescents

Par Salle des nouvelles -~
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Voir la galerie de photos

Lundi dernier, a I'école secondaire Leblanc, la Rencontre Théédtre Ados (RTA) et ses
partenaires ont célébré la reprise des ateliers Plaisir de la culture en francais dans les
classes d'accueil des écoles secondaires lavalloises.
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Deux représentants du Mouvement Desjardins, Marc-Frangois Rouleau et Katherine Touchetteet
deux représentantes de la Commission scolaire de Laval, Nancy Lee, agente au
développement, et Josiane Mailoux, conseillére pédagogique arts et culture, se sont joints & la
RTA pour annoncer la reconduite du projet au cours d'un atelier spécial avec des éléves
de classes d'accuedl.

Aprés quelgues mots de Jerry-Lee Stephen, directeur adjoint des classes d'accueil de l'école
secondaire Leblanc, sur les retombées trés pasitives des ateliers, Sylvie Lessard, directrice
générale et artistique de la RTA, a pnis la parcle en rappelant |a croissance de ce projéet.

En effet, ces trois derniéres années, ce sont 625 ateliers auprés de 825 adolescents qu ont eu
l2u dans quatre écoles lavalloises. Enfin, Marc-Frangois Rouleau a annonceé avec fierté le soutien
financier que le Mouvement Desjardins a accordé aux ateliers pour une durée de 3 ans, de
septembre 2019 a juin 2022, Ce partenariat de longue durée permettra de développer le projet
dans les écoles de Laval, une région qui voit sa population dorigine immigrée s'accroitre d'année
en année. Le Ministére de la Culture et des Communications a renouvelé son appw pour les
ateliers Plaisir de la culture en frangais sur Fannée 2019-2020

350 ateliers répartis entre 24 classes

De septembre 2019 & mal 2020, 350 atellers seront organises dans 24 classes de trois écoles
secondaires (Leblanc, Mont-de-La Salle et Saint-Maxime). Ce sont en tout 408 adolescents qul
bénéficizront de ces activités.

L'objectif de Plasir de la cullure en frangais est d'encourager les jeuneés nouveaux armvants a
utiliser le francass au moyen de jeux et de meses en scéne thédtraux. Chaque année, les élaves
sont amenés & créer une courte pidce théatrale et a la présenter devant un public. En fin d'année,
ils assistent & un spectacle professionnel, pendant le festival de la Rencontre Théatre Ados, a la
Maison des arts de Laval,

y
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Actualités / Société

19 novembre 2019 - 12:00

194 adolescents ont participé
Quatre prix décernés lors du tournoi d'improvisation d'adolescents

Par Salle des nouvelles >

- Photo: Courtoisie
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Du 15 au 17 novembre, la Ligue d'improvisation de la Rencontre Théitre Ados (LIRTA), la
plus grande ligue d'improvisation pour les jeunes du secondaire au Québec, a
organisé son second tournoi d'improvisation au Collége Letendre, a Laval. Elle a connu un
succes remarqué,
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Cet événement est unigue en son genre dans le monde de Fimprovisation parce quil rassemble
un trés grand nombre de joueurs (194 adolescents et coachs de 23 équipes) qui participent & des
matchs spéciaux et & des formations pendant trois jours. En exclusiiié, un match avec les coachs
des equipes, des improwisations autour de la bande-dessinée ainsi que des formations, données
par des antistes professionnels, sur I'numour et le jeu clownesque,

Renforcer son esprit d'équipe

woc Sponsonse par Export Development Canada

Avec se5 sarvices linanckers &1 son axpedtise inemationale, EDC aide kes
entreprises a transformar le nsque en bénéfices.
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Quatre prix ont été décernés:

« “Meilleur(e) joueur(se) puncheur" cbtenu par Elict Drapeau-Gince du Ciclone du Colleége
Laval ,

¢ “Meilleur(e) pueur(se) - interprétation” recu par Jéerémy Bélanger des Loups Blancs de
fécole Curé-Antoine-Labelle ;

e "Meilleur(e) joueur(se) - interpréation” décemé A lanne Allard du Vox Pop de
fécole Georges-Vanier ;

« "Equipe Coup de coeur” regu par les 2 de Pique de NAcadémie Ste-Thérése.

Moment unique pendant lequel tous les jouewrs de la lbigue se retrouvent, le tournoi
renforce l'esprit d'égquipe des jeunes, leur sentiment d'appartenance a la ligue et leur donne les
outils nécessaires, pendant les formations, pour qu'ils puissent améliorer la quakité de leurs
Improvisations.

farticipation des pré-ados

‘our la premigre lois, les préadolescents de la LIRTA Junior ot également participé au toumoi en
nprovisart au cours de matchs amicaux. La LIRTA Junior, cest 150 jeunes de 10 écoles
rimaires qui participent & des atebers dimprovisation chague semaine. De quoi leur donner le
ot de Nmpro et créer un bassin de jeunes recrues pour ia LIRTA!
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Premier grand tournoi de la saison pour
la LIRTA

Du 15 au 17 novembre, la Ligue d’improvisation de la Rencontre Théatre Ados
(LIRTA) a tenu le plus grand tournoi d’improvisation pour adolescents du Québec au
Collége Letendre.

Ce sont 23 equipes composees de 194 jeunes et leurs coachs qui ont participe pendant
ces trois jours a des matchs, tout en profitant de formations données par des artistes

professionnels.

Improvisations spéciales autour de la bande dessinée, capsules d'apprentissage sur
"humour et le jeu clownesque, match exclusif mettant en vedette les coachs des

équipes, rien n’a été épargné pour faire de I'événement un franc succés

Quatre prix ont été décernés. Celui du meilleur joueur <@Ri>puncher<@Ri> a été
obtenu par Elliot Drapeau-Gince, du Ciclone du College Laval; celui du meilleur joueur
— interprétation, par Jéremy Bélanger, des Loups Blancs de 1'école Curé-Antoine-
Labelle; celui de la meilleure joueuse — interprétation, par lanne Allard, du Vox Pop de
I'école Georges-Vanier, et celui de 1'équipe Coup de cceur, par les 2 de Pique de

I'Académie Ste-Thérése
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Ce tournoi vise a renforcer I'esprit d'équipe des jeunes et leur sentiment
d’appartenance, tout en leur donnant des outils pour qu'ils puissent améliorer la
qualité de leur improvisation.

Pour la premiére fois, les préadolescents de la LIRTA Junior ont aussi pris part a
I’événement en improvisant au cours de parties amicales. La LIRTA Junior comporte
150 jeunes de 10 écoles primaires qui participent a des ateliers d'improvisation chaque
semaine.

Cette année a la LIRTA, ce sont plus de 380 jeunes répartis dans 48 équipes de 26
écoles et originaires des régions de Laval, Montréal, des Laurentides et de Lanaudiére
qui s'affronteront au cours de 250 matchs. Ouvertes au public, les demi-finales et les
finales de saison ont lieu chaque année pendant le festival de la RTA, en avril, ala
Maison des arts de Laval. (A.L.)
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Théatre jeunes publics: a chacun
son trésor

INCONTOURNABLES HIVERNAUX

En plus de la 16° édition des Coups de théatre prévue du 14 au
24 mai, nous ne manquerons pas le festival de la Rencontre
Théatre Ados, qui aura lieu du 6 avril au 2 mai. La
programmation fourmille de perles incontournables,
notamment Trois petites soeurs, Par tes yeux, Le poids des fourmis,
mais aussi Splendide jeunesse, une création du Projet MU, et
Tricyckle, spectacle visuel coproduit par Les sages fous et le
Nordland Visual Theatre de Norvege. Toujours pour les ados, on
souligne la troisieme édition du Scriptarium qui revient en mai
a la salle Fred-Barry. Le théatre Les Gros Becs accueille
notamment Llliade, produit par Terre des hommes et le Théatre
Denise-Pelletier. Les tout-petits ne seront pas en reste,
notamment avec Depuis la gréve, spectacle sans paroles et tout
en sensibilité sur le théme de I'attente. A cela s’ajoute le fameux
festival Petits bonheurs en mai. Enfin, la Maison Théatre sera
notamment 'hote du Probléme avec la rose, un spectacle pour les
6-12 ans présenté a la fin février. A vos théatres!
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Réussir Uintégration grace au théatre

Dans une ambiance détendue et dynamique, plus de 200 adolescents en classe
d’accueil apprennent le francais grice au rire et a I’énergie de Frédérick Moreau, un
artiste dévoué que voit dans le théatre un moyen de mettre en valeur le plein
potentiel des jeunes arrivants.

Le plaisir de la culture en frangais est un programme orchestre par la Rencontre
Théatre Ados (RTA).
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Les ateliers sont a la fois un complément ludique du programme scolaire régulier ainsi
qu’un outil favorisant le travail en équipe et les compeétences orales.

«Je vols mes étudiants évoluer a travers les ateliers, affirme Allia Abed, enseignante en
classe d'accueil a I'école Sainte-Maxime. On dirait que pendant le theatre, je découvre
des personnes que je n'avais jamais vues en classe. Ca me donne des idées pour les
amener ailleurs dans leur processus d'apprentissage.»

Catalyseur

De I'écriture au dessin, en passant par le jeu improvisé et la mise en scéne de courtes

scénes, les atellers accrochent les jeunes a 1'école

«On va m'imiter, mais en exagérant chaque geste au maximum !», exclame Frédérick
Moreau devant une classe

Joyeux et librement encadrés par les normes du jeu, les éléves improvisent des scénes
loufoques tout en rajoutant leur touche personnelle

Chef responsable du volet francisation, Fréderick Moreau est I'un des quatre artistes
mediateurs qui animent les ateliers d'expression artistique dans les écoles secondaires
Sainte-Maxime, Mont-de-La Salle et Leblanc.

Les ateliers mettent en place de nouvelles formes d’apprentissage spontanées, et
porteuses d'histoires personnelles reliées au parcours migratoire. L'expérience
permet d'augmenter la confiance en soi tout en développant I'empathie envers autrui
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Long terme

Une subvention du ministére de I'Immigration, de la Francisation et de l'Intégration a
permis de développer le projet Mentor. Ce sont des ateliers de création en lien avec la
réussite d'immigrants au Québec et le futur des jeunes éléves.

«]'étais dans les classes d’accueil depuis longtemps, raconte Frédérick Moreau, chef
médiateur. Je me suis rendu compte que les jeunes arrivants n'ont pas ou peu
d’exemples d’adultes immigrants non francophones qui ont réussi au Québec.»

TutorAide

Tutorat a prix abordable & partir
de 255/h. Tutorat a domicile ou en...

TutorAlde

Ouvrir

Des lettres écrites par des immigrants professionnels sont envoyées aux éléves du
secondaire qui, en retour, se nourrissent de ces expériences. Grace a cet échange, un
spectacle sera présenté a la fin de I’année scolaire avec les mises en scéne de certaines
situations vécues par les participants.
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L'age (pas si) ingrat

PAR SOPHIE POULIOT COMMENTAIRES
30 MARS 2020 "o

« Quand j'écris pour les adultes, j'espére qu'ils aimeront ma piéce ;
quand j'écris pour des ados, j'espére leur faire aimer le thédtre », af-
firme avec conviction le dramaturge David Paquet. Créer pour ce public
majoritairement néophyte ~ et généralement peu enclin A taire ses im~
pressions - n'est certainement pas une tiche exempte de défis. Pour-
tant, bien des artistes persistent a s’y atteler et.. 4 s’y plaire.

On se souvient de Ia tristement célébre représentation de Des souris et des hommes, chez
Duceppe en décembre 2018, lors de laguelle comédiens et comédiennes ont d{ faire face aux
invectives violentes et sexistes provenant du public étudiant. S'agissait-il d'un incident isolé
ou de la pointe d'un iceberg séparant les jeunes des créateurs et créatrices, et frigorifiant du
méme coup les un-es et les autres 7 Nous nous sommes entretenus avec des dramaturges,
des metteur-es en scéne ainsi qu'avec des directeurs et directrices artistiques, afin
d'approfondir la nature de la relation existant entre les adolescent-es et le théatre.
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Sus aux préjugés |

Le regard que pose Sylvie Lessard, cofondatrice et directrice générale et artistique de la
Rencontre Thédtre Ados (RTA), sur ses festivaliers ne tient absolument pas du cauchemar,
bien au contraire. « Quand tu fermes les lumidres dans une salle, 12 premiére chose gue font
les ados, c'est crier, admet-elle, 11 faut s'y attendre, Alors, ¢'est aux compagnies et aux
metteuses et metteurs en scéne d'étre assez attentifs pour dire a leurs interprétes de ne pas
s'inquiéter et de simplement patienter un peu avant de lancer la premiére réplique. Ca va
prendre guelgues minutes et les ados vont s'investir dans le spectacle. Car ils sont
enthousiastes et veulent embarquer. Mets en scéne un bon texte, avec de bons acteurs et de
bonnes actrices, qui vont respecter le public adolescent, et gayest | »

Convaincue de louverture d'esprit et de la réceptivité des étudiant-es, Sylvie Lessard organise
méme, dans le cadre du festival qu'elle orchestre, des chantiers de création ol sont
présentées, devant des petits groupes, des ceuvres inachevées, souvent sans décors et avec
peu d'accessoires. « Des fois, on n'a absolument rien, sauf, par exermnple, un auteur ou une
autrice qui me demande de lui trouver 30 jeunes, avec lesquels il ou elle pourrait parier de
bonheur, Les jeunes sont trés généreux quand on leur donne cette possibilité. 11 faut aussi que
les artistes le soient, qu'ils acceptent d'entrer en relation. Cette expérience risque d'avoir des
impacts positifs sur P'écriture, la création, voire sur la production et l'obtention de
financement pour la saison suivante. »

La directrice de 1a RTA est loin d'étre 1a seule a voir ce
public scus un heureux jour. Pour I'équipe du Théitre le
Clou, il constitue un interlocuteur de choix, qui, par sa
transparence, sa spontanéité et, done, son exigence,
s'avére un moteur de création. « Pour nous, le théitre
doit étre adolescent, Quand on décrit, d'une part, ce que
C'est détre adolescent et, d’autre part, 'acte théatral, en
tous cas de la facon dont je le vois, c'est-a-dire un acte
qui doit dépasser le convenu, brasser Ia cage, ily a
beaucoup de similitudes », estime Benolt Vermeulen, codirecteur artistique de la compagnie
trentenaire, role qu'il partage avec Sylvain Scott et Monigue Gosselin, ¢« On regoit beaucoup de
textes de théatre et on y constate, ajoute celle-ci, que bien des gens considérent l'adolescence
comme une maladie dont 1l faut guérir. On n"aborde pas les choses dans cet esprit-la au Clou,
On crée avec I'énergie adolescente, faite d'émotions intenses, de découvertes, de
questionnements existentiels. C'est extrémement stimulant, »

La sensibilité de ce public parfois redouté a ravi la dramaturge Marie-Christine Lé-Huu, qui,
aprés avoir écrit pour les adultes et pour les enfants, signe, avec Fils de quol 7, sa premiére
piéce s'adressant & des jeunes fréquentant Pécole secondaire. Les discussions ayant eu lieu
avec eux aprés les représentations l'ont émue ; « Certain-es lancent : “On aurait almeé que le
pére dise je faime & son fils, c’est ¢a qu'il allait lui dire & la fin " Cette conscience-1a, et leur
capacité & nommer ce désir-13, je trouve ¢a trés beau. »
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Les professeur-es : un rble d’envergure

Selon le directeur artistique du Théatre Denise-Pelletier, Claude Poissant, qui aime a se
faufiler dans ses salles pour prendre le pouls de la jeunesse qui y grouille, il régnerait au sein
de cette assistance une certaine autorégulation, Les fauteuses ou fauteurs de trouble « sont
ramenés a 'ordre par le reste de la gang qui veut écouter le show. » Et c'est sans compter les
ouvreurs et ouvreuses, les comédiens et comédiennes, a qui il arrive de lancer des regards
dissuasifs aux individus perturbateurs, et, bien sfr, les enseignant-es, Or, certain-es peuvent
aussi, parfois, pécher par exces de zele. « Je me souviens d'une représentation, relate David
Paquet, ol les éléves riaient beaucoup, et ol les professeur-es leur disaient : “Chut | Chut I
Personnellement, j'étais beaucoup plus incommaodé par leurs interventions que par les
réactions des éléves. C'est comme si on leur disait qu'il ne fallait pas qu'ils dérangent le show,
mais ils n’étaient pas en train de déranger, ils participaient ! » Frédéric Cloutier, acteur et
porte-parole de la RTA, déplore aussi que certain-es jeunes soient freiné-es dans leur
impétuosité, puisque, pour plusieurs, souligne-t-il, il s'agit d'une occasion rare d'apprendre a
apprécier les arts vivants,

Le corps enseignant joue un réle clé dans la relation entre théatre et adolescent-es, puisque
ses membres choisissent les manifestations culturelles auxquelles assisteront leurs groupes.
Certain-es ont leurs metteur-es en scéne chouchous, comme le constate Claude Poissant ;
d'autres ne jurent que par les piéces classiques, comme s'en désole Monique Gosselin.

« Parfois, des jeunes ont écrit des textes qui sont montés dans nos spectacles Les Zurbains, et
maintenant Le Scriptarium, et leur école ne les emmenent pas les voir. Ils vont au Thédtre du
Nouveau Monde, alors que toute la classe a participé au projet », raconte-t-elle, avant
d'ajouter : « Les profs s'inguiétent de ne pas saisir tout ce qui est proposé, ont peur de ne pas
étre capables de répondre aux questions de leurs éléves et ¢a les rend frileux et frileuses.
Certain-es préférent aller voir un Shakespeare parce qu'il sera plus facile de trouver de la
documentation 1a-dessus. Nous faisons, depuls quelques années, en collaboration avec
I'Association québécoise des professeurs de frangais, des ateliers pour qu'ils apprivoisent la
création et n'aient plus peur d'y emmener leurs groupes. »
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L'ére de l'explication ?

Pour plusieurs, la médiation est inéluctablement liée a
I'expérience culturelle en milieu scolaire, et la qualité de celle-ci
en serait méme tributaire. A la RTA, on croit ardemment en cette
approche. Frédéric Cloutier, en plus de préparer les étudiant-es a
appréhender la proposition artistique qui leur sera faite, aime
insinuer en leur esprit que les arts de la scéne peuvent étre cool.
Cependant, il a souvent I'impression de partir de loin : « Je
demande toujours aux éléves qui, parmi la classe, est déja allé au
théatre avec ses parents et, en général, personne ne léve la main.
Certain-es ont méme entendu leur pére ou leur mére dire que
C'est plate, le théatre. Celui-ci a quelque chose de trés protocolaire,
qui fait peur, aussi, a certains adultes. »

Alors que bien des acteurs et actrices de la scéne jeunesse pronent avec ferveur les vertus -
voire la nécessité - de la médiation culturelle, Louis-Dominique Lavigne, auteur et
codirecteur du Théatre de Quartier, est plutdt d'avis qu'elle n'est pas essentielle : « A nos
débuts, avant que ce soit la mode, nous en faisions énormément, mais nous en faisons de
moins en moins. Si on a fait un bon show, il se suffira a lui-méme. Les gens peuvent s'en
aller chez eux aprés et I'impact aura eu lieu, Ce qui me fait peur avec la médiation, c'est qu'il
peut arriver qu'on prépare le public & un mauvais spectacle, et c'est comme si on I'excusait
d'étre mauvais. Les bons spectacles de Robert Lepage n'ont pas besoin de médiation, ni avant
ni aprés, pour que tout le monde les adore. Pourquoi 7 Parce qu'il a développé des stratégies
d’accessibilité et de modernisme. Avec un public d’ados, c'est comme si on jouait dans une
brasserie & Mont-Laurier. Ils n'ont jamais vu de théatre, alors il ne faut pas arriver avec du
postmodernisme d'avant-garde sur la scéne. Et il y a des retouches a faire quand on sent que
¢a ne passe pas, surtout en théatre jeunesse. Mais ce n'est jamais le public qui est coupable, »
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Les réserves qui habitent David Paquet a l'égard de la médiation sont d'un autre ordre : « Je
ne sais pas si elle est nécessaire. Ca dépend de qui fait la médiation culturelle. Quand les
artistes y vont eux-mémes, c'est différent d'une situation ot un-e professeur-e prend un
cahier pédagogique, essaie de coincer une représentation théitrale dans son programme et
entend s’en servir pour parler de points spécifiques et donner un examen a ses éléves. L'art,
pour moi, c'est, entre autres, offrir un monde ol ressentir est plus important que réussir, ou
I'humain prime sur le profit, au sens large du terme. L'intégrer dans un cheminement
scolaire, qui s'inscrit sous le joug de I'excellence, de 1a performance, me met mal a I'aise...
J'aime que 'art permette aux éléves de faire un pas de cdté, de comprendre que le but, ici,
n'est pas d'étre le meilleur, mais d'étre unique. »

Si les points de vue sur la médiation différent, tous et toutes semblent s'entendre sur la
vastitude des sujets et des esthétiques qu'il est possible de proposer aux jeunes. S'il existe des
zones plus risquées dans ce domaine de la création, celles-ci incluraient peut-étre
I'abstraction débridée, comme le croit Claude Poissant, ou encore les émotions exacerbées,
selon Louis-Dominique Lavigne, qui confesse aussi avoir cédé i l'attrait du racolage, puis s'en
étre mordu les doigts. David Paquet, pour sa part, reste vigilant quant a ne pas jouer de facon
trop libérale avec les codes de la théatralité, Par ailleurs, aux yeux des artistes interrogé-es, il
y a des approches formelles auxquelles les nouvelles générations seraient particuliérement
réceptives. Ce serait le cas des mises en scéne composées de montage et d'ellipses, soutient
Frédéric Cloutier, ou de celles qui abattent le quatriéme mur, constate Claude Poissant. Bien
siir, les personnages dont I'dge refléte celui du public facilitent le processus d'identification,
grand vecteur d'intérét auprés de ce spectatorat.

Néanmoins, s'il est une régle cardinale que se fixe la plupart des artistes ceuvrant auprés des
adolescent-es, c'est celle de véhiculer, a travers leurs productions, un certain optimisme face
au futur. « Une chose que je ne me permettrais pas du tout dans le théatre pour ados, c'est le
nihilisme total, précise David Paquet. L'adulte en moi choisit de se sentir responsable d'offrir
de 'espoir. On a changé la fin du Poids des Jourmis a cause de ga. Les jeunes se rebellaient et
se faisaient cdlisser en prison. Ce n'était pas trés reluisant comme perspective d'avenir. »
Parce que ces spectatrices et spectateurs sont avant tout des étres humains, qui ont la vie
devant eux.
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